lil hrkra te

litze sege
(nicht nur) fir Lehrkrafte:

Du hast Leuchtkraft #unterwegsingotteswelt!

zu segnen, um ihre Leuchtkraft zu wissen und diese zugleich

sichtbar zu machen und zu stdrken - ist wohl eine der schonsten Aufgaben in meinem
Dienst der EKiR. Da war fiir mich das unkonventionelle Glitzersegenritual zum Abschluss eines
Workshops zum Unterwegs in Gottes Welt -Projekt auf dem Kirchentag 2025 in Hannover
genau richtig. Wertschatzung, Anfragen und Dankbarkeit fiirs Gesehen und Gesegnet werden
im und fur den Schulalltag kamen in anregenden Gesprachen zum Ausdruck. Durch meine
Kollegin Christina Heidemann (PI Villigst) liefl ich mich auch selbst segnen - mit nur fiir den
Kirchentag angefertigten, temporaren Klebetattoo mit dem Unterwegs in Gottes Welt - Logo
in Regenbogenstyle. Ich war Gberrascht, wie lange es anhielt trotz Regenwetter und taglichen

Waschen. Auf meiner eigenen Haut zu erkennen, dass Segensworte Halt geben und
aufleuchten war einfach etwas Feines - und wunderbar geeignet zum Teilen!

Anlei un

1. Lasse dich selbst segnen, um mit
dem Ritual vertraut zu werden.

2. Uberlege dir segnende Worte und
wirksame Wiinsche und notiere _
diese auf Mitnehmkartchen fur die,
denen du Segen zusprechen
mochtest.

3. Besorge schadstoffarme Tattoos-
und teste vorbei, ob sich die Folie
gut abziehen |5sst. Es muss kein
individualisiertes Tattoo sein. (Ca.
1€ pro Stiick) Glitzerkonfetti geht
auch prima!

4. Uberlege dir eine kleine Rahmung
fir das Ritual. Ein Lied. Ein schones
schwammchen. Eine gestaltete
Ecke. Atmospharische Musik. .

5. Mitwirkung schafft Verbundenheit:
Lasse die Schutzfolie vom
Glitzertattoo von der zu segnenden

Person abziehen...

Nach dem Kirchentag kamen immer wieder Fragen nach
Bestellbarkeit. Sehr gerne stelle ich einfach die Idee und
die Segensworte zur Verfligung, z.B. fir
Kollegiumsandachten und Schulreferategottesdienste.
Die Karten mit den Texten finden sich zum Download

auf der Projekthomepage www.unterwegs-in-gottes-
welt.de

Inspiriert hat mich - und vielleicht auch dich - Pfarrerin
Lena Miiller @metablabla und ihr Post auf Instagram
vom 2. Juni 2022. Pfarrerin Anna Manon Schimmel
nahm in ihrer Radioandacht bei Kirche im SWR am 20.
August 2024 auf den Post Bezug. In Haltestelle Segen.
Praxismaterialien fiir Gottesdienste, Feiern und Pop-
up-Formate, MB 141, Ev.Luth. Kirche Bayern gibt es
weitere Ideen. Segen.45 — die Kasualagentur des Ev.
Kirchenkreis Essens hat fir den Glitzersegen mit der
Aufschrift Du bist ein Original (brigens einen
Verkiindigungspreis erhalten. lhr selbst entworfenes
Tattoo fihrte dazu, dass ich dem Unterwegs in Gottes
Welt -Team die Idee fiir den Kirchentagsworkshop
vorschlug. Im Rahmen eines spirituellen Impulses
teilten wir auch Antworten auf folgende Fragen, die

auch fur die Reflexio  des Segenrituals an weiteren
Orten genutzt werden koénnen:

Was glitzert bei dir? Wann flihlst du Segen?
Wann ist dir ein Segen schon einmal so richtig unter die Haut gegangen?

Rickfragen und Anregungen

gerne an unterwegs-in-gottes-welt@ekir.de

oder auf Instagram #unterwegsingotteswelt
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